Koolilouna 22-26-09.2025

PRIA KOOLIPIIMA JA PUU-JA KOOGIVILJA PAKUME IGA PAEV
Sisaldab G-gluteeni L-laktoosi PT-portsjontoode D ussmann
Teavet menuls sisalduvate allergeenide kohta kisi kddgipersonalilt
Taimetoit vdib sisaldada muna-ja piimatooteid
| vanuseaste [ Il vanuse aste | Il vanuseaste
Esmaspéev Kogus, g Kogus, g Kogus, g
LAunasook Kurzeme strooganov (G, L) 170,00 170,00 170,00
Taimetoit Juurviljastrooganov (G, L) 30,00 30,00 30,00
Taisterapasta/pasta (G) 60,00 80,00 100,00
Tatar, keedetud 60,00 80,00 100,00
Porgandi-ananassisalat 40,00 50,00 60,00
Peet, kapsas, rohelised herned 40,00 50,00 60,00
Salatikaste 5,00 5,00 5,00
Seemnesegu 10,00 10,00 10,00
PRIA Piimatooted (piim, keefir ) (L) 200,00 200,00 200,00
Rukkileiva- ja sepikutoodete valik (G) 50,00 50,00 50,00
Pirn (PRIA) 100,00 100,00 100,00
Kokku: 765,00 825,00 885,00
Teisipdev Kogus, g Kogus, g Kogus, g
Léunasdok Hakklihasupp kédgiviliadega, segahakkliha siga/veis 110,00 110,00 110,00
Kanasupp kookosjoogi ja riisiga 110,00 110,00 110,00
Taimetoit Kdrvitsapureesupp (L) 40,00 40,00 40,00
Maisimannakreem kisselliga (L) 140,00 160,00 180,00
PRIA Piimatooted (piim, keefir) (L) 200,00 200,00 200,00
Rukkileiva- ja sepikutoodete valik (G) 50,00 50,00 50,00
Kaalikas (PRIA) 100,00 100,00 100,00
Kokku: 750,00 770,00 790,00
Kolmapiev Kogus, g Kogus, g Kogus, g
Léunasdok Kipsetatud kanakintsuliha ananassi ja juustuga (L, PT) 85,00 85,00 85,00
Taimetoit Paneeritud blaklazaan (G, L, PT) 15,00 15,00 15,00
Kartul, aurutatud 80,00 100,00 110,00
Ahjukddgiviliad 80,00 100,00 110,00
Soe praeleemekaste (G, L) 80,00 100,00 110,00
Hapukapsa-sibulasalat hapukoorega (L) 80,00 100,00 110,00
Korvits, porgand, peet 80,00 100,00 110,00
Salatikaste 5,00 5,00 5,00
Seemnesegu 10,00 10,00 10,00
PRIA Piimatooted (piim, keefir) (L) 200,00 200,00 200,00
Rukkileiva- ja sepikutoodete valik (G) 50,00 50,00 50,00
Oun (PRIA) 100,00 100,00 100,00
Kokku: 865,00 965,00 1015,00
Neljapiev Kogus, g Kogus, g Kogus, g
Lounasdodk Tomati-laatsesupp veiselihaga 110,00 110,00 110,00
Kala-nuudlisupp (G) 110,00 110,00 110,00
Taimetoit Kddgiviljasupp nuudlitega (G) 40,00 40,00 40,00
Mahlatarretis vahukoorega (L) 140,00 160,00 180,00
PRIA Piimatooted (piim, keefir) (L) 200,00 200,00 200,00
Rukkileiva-ja sepikutoodete valik (G) 50,00 50,00 50,00
Porgand (PRIA) 100,00 100,00 100,00
Kokku: 750,00 770,00 790,00
Reede Kogus, g Kogus, g Kogus, g
Lounasook Ahijukala rukkijahu paneeringus (G, PT) 85,00 85,00 85,00
Taimetoit Riisi-k0dgivilia kotlett (PT,G) 15,00 15,00 15,00
Brokoli ja lillkapsas, aurutatud 80,00 100,00 110,00
Kodujuustukaste (L) 40,00 50,00 60,00
Kapsa-kurgisalat tilliga 40,00 50,00 60,00
Porgand, kaalikas, mais 40,00 50,00 60,00
Salatikaste 10,00 10,00 10,00
Seemnesegu 10,00 10,00 10,00
PRIA Piimatooted (piim, keefir) (L) 200,00 200,00 200,00
Rukkileiva-ja sepikutoodete valik (G) 50,00 50,00 50,00
Apelsin 100,00 100,00 100,00
Kokku: 670,00 720,00 760,00
NADALA KESKMINE KOKKU: 760,00 810,00 848,00




