Esmaspaev Kogus, g
Léunas6ok Kurzeme strooganov (G, L) Sealiha, peekon, mugu_lsibul, hapukurk, nisujahu, hapukoor R 170.00
20%, vesi, sool, must pipar ’
Juurviljastrooganov (G, L) Porgand, juurseller, kaalikas, mugulsibul, pastinaak, nisujahu,
toidudli, sdogisool, must pipar, jahvatatud paprika, hapukoor R
Taimetoit 20%, vesi 30,00
Taisterapasta/pasta (G) Taisterapasta/pasta, vesi, s60gisool, toidudli 60,00
Tatar, keedetud Tatar, vesi, s66gisool 60,00
Porgandi-ananassisalat Porgand, ananass, toidudli 40,00
Peet, kapsas, rohelised herned 40,00
Ounamahl, dunadadikas, toidudli, sidrunimahl, sinepipulber,
Salatikaste s00gisool, must pipar, petersell 5,00
Seemnesegu Kérvitsaseemned, paevalilleseemned, seesamiseemned 10,00
PRIA Piimatooted (piim, keefir ) (L) 200,00
Rukkileiva- ja sepikutoodete valik (G) 50,00
Pirn (PRIA) 100,00

Kokku:

765,00




Kogus, g

Teisipaev
Bors sealihaga Segahakkliha (siga/veis), kartul, porgand, mugulsibul,
pastinaak, rohelised herned, paprika, toidudli, vesi, s6dgisool,
Lounaséok must pipar, till 110,00
Kanasupp kookosjoogi ja riisiga Kanaliha, porgand, mugulsibul, kiilslauk, ingver, paprika,
Sampinjonid, riis, kookosjook, sidrunimahl, tSillipipar,
kanapuljong, vesi, soogisool, petersell 110,00
Brokkoliptireesupp (L) brokkol, kartul, mugulsibul, porgand, kuuslauk, toidukoor R
Taimetoit 15%, vesi, muskaatpahkel, sdogisool, petersell 40,00
Maisimannakreem kisselliga (L) Maisimanna, piim R 2,%, vesi, vahukoor R 35%, mustsdstar,
suhkur, kartulitarklis 140,00
PRIA Piimatooted (piim, keefir) (L) 200,00
Rukkileiva- ja sepikutoodete valik (G) 50,00
Kaalikas (PRIA) 100,00
Kokku: 750,00




Kolmapaev Kogus, g
Léunas6ok Tomatine veiselihakaste (G, L) Veiseliha, mugulsibul, hapukurk, nisujahu, hapukoor R 20%, 170.00
vesi, sool, must pipar '
Taimetoit . Porgand,mais,kartul, kanamuna, nisujahu, riivsai, so6gisool,
Juurviljakotlett (G, L, PT) must pipar, jahvatatud paprika 15,00
Kartul, aurutatud 80,00
e s Bataat, porgand, pastinaak, paprika, kaalikas, mugulsibul,
Ahjukoogiviljad toidudli, sdogisool, rosmariin 80,00
Hapukapsa-sibulasalat hapukoorega | Hapukapsas, punanesibul, 6un, hapukoor, till, sunhkur, must 80.00
(L) pipar, sool :
Karvits, porgand, peet 80,00
Seemnesegu Korvitsaseemned, paevalilleseemned, seesamiseemned 10,00
PRIA Piimatooted (piim, keefir) (L) 200,00
Rukkileiva- ja sepikutoodete valik (G) 50,00
Oun (PRIA) 100,00

Kokku:

780,00




Neljapiev JOULUPRAAD Kogus, g
Léunasook Klpsetatud ahjupraad sealiha, s6ogisool, must pipar 85,00
Verivorstid 15,00
Kartul, aurutatud 80,00
Praekapsas kapsas,sool,pipar 80,00
Pohlamoos,kdrvits,piparkook 80,00
PRIA Piimatooted (piim, keefir) (L) 200,00
Rukkileiva-ja sepikutoodete valik (G) 50,00
Mandariin 100,00

Kokku:

690,00




Reede Kogus, g
Veisehakkliha, kartul, 1aatsed, porgand, mugulsibul, kiuslauk,
Tomati-laatsesupp veiselihaga purustatud tomat, sidrunimahl, vesi, kuivatatud pune, kuivatatud 110,00
Ldunasodk basiilik, loorber, petersell, sé6gisool, must pipar
Kana-riisisupp (G) Eanalihg, kartul, nuudlid,"rpulgulsibul, porgand, toidudli, till, 110,00
anapuljong, petersell, sdogisool, must pipar
Lillkapsas, kartul, rohelised herned, nuudlid, porgand,
Koddgiviljasupp riisiga varsseller, kuuslauk, vesi, toidudli, sddgisool, must pipar, till, 40,00
Taimetoit varske, petersell
Porgandikook (G,L) Porgand,nisujahu,muna,éli,kipsetuspulber,vanillisuhkur 140,00
PRIA Piimatooted (piim, keefir) (L) 200,00
Rukkileiva-ja sepikutoodete valik (G) 50,00
Porgand, kaalikas, mais 40,00

Kokku:

690,00




